
Gratitude/ 
Gratitud

Century Community Charter School 
Summer/ Verano 2021



Summer Parent Programming/ 
Programación de Verano para Padres

Every Wednesday from 
July 14- September 8, 2021

Cada miercoles del
14 de julio- 8 de septiembre de 2021

4-5 p.m.

Except August 18- Orientation 3-5 p.m.
Excepto 18 de agosto - Orientacion 



Meeting Norms/ Normas de Reunion

Microphone

Microfono
 

Muted during 
presentation/ 

En silencio 
durante la 

presentación.

Questions-
Comments 

Preguntas- 
Comentarios 

Use the chat for 
questions/ 

Usar el chat para 
preguntas. 

Volunteer Hours

Horas 
Voluntarias

Type your child’s name/ 
grade in the chat. 

Escribir el 
nombre/grado de su 

hijo/a en el chat. 



Welcome Back/ Bienvenidos  

How did it feel to hear about their hopes/ dreams?

Le pregunto a su hijo/a sobre sus esperanzas/ 
suenos? Se alinearon con los suyos?

Did you ask your child about their hopes/dreams?
Did they align with your?

Cómo se sintió al escuchar de sus esperanzas/ 
suenos?

Check-in



Gratitude/ Gratitud

Today we’ll be talking about 
the impact the act of 
gratitude can have on our 
own lives and the lives of 
our children. What’s 
something you’re feeling 
grateful for today? Where 
did you learn gratitude?

Hoy hablaremos sobre el impacto 
que el acto de gratitud puede 
tener en nuestras vidas y las de 
nuestros niños. ¿Porque se 
sientes agradecido hoy? ¿Dónde 
aprendiste la gratitud?



Gratitude/ Gratitud

Practicing gratitude 
consistently can do great 
things for children, 
adolescents, and families as 
a whole. Research shows 
that grateful kids are kinder 
and happier, and get better 
grades. Grateful kids 
become stewards of the 
environment.

Practicar gratitud constantemente 
puede hacer grandes cosas para los 
niños y las familias. La investigación 
muestra que los niños agradecidos 
son más amables. Los adolescentes 
agradecidos son más felices y 
obtienen mejores calificaciones. Los 
niños agradecidos se convierten en 
administradores del medio 
ambiente.





What surprises you about 
this handout?

¿Que le sorprende de esta 
hoja informativa?



Gratitude/ Gratitud  

Are there other things that you could begin doing as a family to practice 
gratitude?Hay otras cosas que podrías comenzar haciendo con la familia para 

practicar la gratitud?

How do you encourage your children to show gratitude at home?                        
¿Cómo alentas a sus hijos a mostrar gratitud en casa?

How can we teach our children to feel and express more gratitude?                                         
¿Como podemos enseñar a nuestros hijos a sentir y expresar más gratitud?

Can you share an example? 
Puede compartir algún ejemplo?

How? 
Como?



Thank you! 
Gracias!




